Minskad servering av kott — bra for
djuren, barnen och klimatet.

Barn och ungdomar ater enligt Livsmedelsverkets kartlaggning av deras matvanor alldeles
for lite frukt och gront — de skulle behova ata dubbelt s& mycket for att komma upp i
rekommenderad mangd. Vidare &r intaget av rott kott och chark, trots minskad
kottkonsumtion, fortfarande fér hogt bland ungdomar.

FN:s klimatpanel IPCC:s rapport om varldens markanvandning framhaller tydligt att
produktionen och konsumtionen av kétt behtéver minska betydligt. Naturskyddsféreningen
identifierar kraftigt minskad kéttkonsumtion som en av de fem viktigaste politiska forandringar
som maste till nu utifrdn IPCC:s rapport.

Sjalvklart finns det viktiga djurskyddsaspekter med att minska serveringen av kott. Dagens
industriella djurhallning medfér en mangd djurskyddsproblem. Med en minskad servering av
kott skapas utrymme i budget att kdpa in produkter som innebar hogre djurvélfard. Grisar,
kycklingar och honor ar exempel pa djurslag dar utevistelse séllan férekommer inom den
konventionella uppfodningen, trots att det &r enormt viktigt for djurens valmaende.

Manga kommuner har i sina styrdokument for maltidsverksamheten mal om att minska pa
serveringen av kott. Ett vanligt misstag ar att formuleringarna kring detta ar vaga, vilket gor
malen svara att genomféra och félja upp. For att mal ska vara effektiva behdver de vara
métbara och tidsbundna.

Ett annat vanligt misstag ar att bara fokusera pa att minska pa rott kott. Livsmedelsverket
rekommenderar den svenska befolkningen att minska sin kéttkonsumtion totalt sett, inklusive
kycklingkott. Att bara utesluta rott kott skulle ocksa belasta klimatet eftersom efterfragan pa
intensivt odlad soja och spannmal skulle 6ka. Aven ur ett djurskyddsperspektiv &r det av
yttersta vikt att inte ersétta rott kott med fisk eller kycklingkott.

Med anledning av ovanstaende foreslar jag att Skurups kommun, med utgangspunkt i
2021 ars niva, ska anta ett mal om att minska serveringen av kott i skolor och
forskolor med 50 % till &r 2030.



